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Hej!

Den har handledningen ar ett stod for dig som ska anvanda Vi har
alla rattigheter tillsammans med elever som laser enligt kursplanerna
for amnen. Dokumentet innehaller, utdover denna inledande del, en
overgripande handledning och handledningar till de olika kapitlen och
aktiviteterna.

Syftet med Vi har alla rattigheter ar att starka kunskapen om och det
praktiska arbetet med barnkonventionen i skola och forskola. Vi vill

att barn och vuxna som tar del av materialet ska lara sig vad barns
manskliga rattigheter betyder, hur de fungerar i vardagen och vilka som
ansvarar for dem — sa att barns rattigheter kan bli verklighet varje dag!

Vi har alla rattigheter har utvecklats i samverkan med anpassade
grundskolor och forskolor och med barns ratt till delaktighet och inflytande i
fokus.

Skolan ska gestalta och formedla de varden och rattigheter som uttrycks i
Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).
Utbildningen ska utga fran vad som bedéms vara barnets basta och

eleverna ska fa kdnnedom om sina rattigheter.

Ur Léroplan for anpassade grundskolan (Lgra22)
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Den roda traden i Vi har alla rattigheter ar ett upplevelsebaserat larande
dar rattigheterna konkretiseras och gors levande i elevernas vardag.
Genom materialet kan rattigheterna upplevas med olika sinnen och pa
olika satt. Eleverna kan lyssna pa musik om barnkonventionen, ta del av
berattelser, titta pa och prata om bilder dar rattigheterna forklaras, smaka,
dofta och kdnna pa rattigheter eller uppleva hur det kdnns inombords

nar rattigheter uppfylls. Du kommer att fa tips och stéd kring detta, och
sakert kommer du och din elevgrupp att hitta annu fler satt att utforska
rattigheterna. Arbetet behdver forstas anpassas utifran vad som fungerar
for varje elev — se denna handledning som en grund att utga fran.

Ta aven del av den handledning som galler elever som laser enligt
kursplanerna for amnesomraden. Delar av det upplagget kanske passar
battre for dina elever an upplagget i den har handledningen.

Vi rekommenderar att materialet anvands [6pande under aret sa att
det bidrar till ett systematiskt barnrattsarbete, men hur mycket tid som
behovs for de olika delarna avgor ni. Ibland kanske det ocksa passar er

for alla barn
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Kort om barnkonventionen

battre att genomfora de olika momenten inom en viss del eller aktivitet i
en annan ordning an den féreslagna.

Ta paus i arbetet nar det behovs, och var som alltid lyhord for vad
eleverna vill - lat dem anvanda sin ratt till delaktighet och inflytande.

Dokumentera synpunkter och férslag fran eleverna som kommer fram
under arbetets gang. Aterkoppla kontinuerligt kring hur asikterna har tagits
vidare i era beslutsprocesser, oavsett om det varit mojligt att tillmotesga
onskemalen eller inte. Att fa sadan aterkoppling ar en del av barns ratt till
delaktighet och inflytande.

Manga tankar och kanslor, liksom information om barns situation, kan
komma fram nar barn far kunskap om sina rattigheter. Var uppmarksam

pa hur eleverna tar emot samtalen och aktiviteterna, och hjalps at i
arbetsgruppen att fanga upp elever som verkar behova extra stod. Ha

en forberedelse for att agera om ni far reda pa eller misstanker att ett

barn far illa. Genom materialet i dokumentet Forberedelser pa Vi har alla
rattigheters hemsida kan ni kollegor reflektera och samtala tillsammans, sa
att ni kanner er val forberedda for arbetet med Vi har alla rattigheter.
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Overgripande handledning

e Borja med att ta del av dokumentet Forberedelser som finns pa Vi
har alla rattigheters hemsida, om du inte redan har gjort det. Har i
handledningen hanvisar vi bland annat till Viz- och Leepafigurer som
skapats och bilder som satts upp som en del av forberedelsearbetet.

e |asigenom hela denna handledning och bekanta dig med hemsidan,
sa att du far en 6verblick dver innehallet och vad du kan behdva kom-
plettera med for just din elevgrupp. Materialet innehaller till exempel
en typ av bildstdd, men vi rekommenderar att du aven applicerar de
verktyg och stod som ni brukar anvanda och som eleverna ar vana vid.

Om det passar er, gor garna som en av de verksamheter som medver-
kat i utvecklinsprocessen och skapa en tavla med namn och bilder pa
eleverna i gruppen. Involvera garna eleverna i att skapa tavlan som
kommer att kunna anvandas genomgaende i arbetet med Vi har alla
rattigheter.

Gor ocksa i ordning en lada med “rekvisita” i form av matleksaker, en
kudde, en filt, en bldja eller potta, plaster, en mjuk boll, en bok, pyssel-
saker, ett instrument och en mossa eller halsduk (om mojligt i stor-
lekar som passar Leepa- eller Vizfiguren som du kanske skapat). Om ni
har kénselbollar eller liknande, lat garna dessa finnas med. Materialet
eller delar av det kommer att anvandas i flera av aktiviteterna.

Fortsatt spela rattighetssangen som du kanske borjade gora under
forberedelsearbetet. Sangen finns pa Vi har alla rattigheters hemsida.

Forbered garna for olika alternativ kring hur elevernas alster kan
dokumenteras. Under utvecklingsprocessen har det till exempel

skett genom att foton pa alstren har samlats i parmar med Vi har

alla rattigheter-tema och genom att digitala och analoga bocker har
tagits fram. Lat eleverna vara med och bestdmma nar ni ar igdng med
respektive del.

Om du skapat en Viz- eller Leepafigur, |at gérna eleverna bekanta sig
med den redan innan ni borjar arbeta med delarna nedan.

Visa eleverna bilderna pa olika rattigheter om du satt upp dessa i era
lokaler. Visa ocksa platsen for ert arbete med Vi har alla rattigheter
. 2 eller valj en plats tillsammans med eleverna. Forklara pa ett satt som

‘ passar eleverna att ni tillsammans kommer att lara er mer om det som
finns pa bilderna.

e Formedla under arbetets gang att det finns manga fler rattigheter i
barnkonventionen dan de som tas upp i Vi har alla rattigheter. Ta ocksa
for vana att uttryckligen benamna rattigheter nar de aktualiseras i
elevernas vardag.

e | berattelsen beskrivs karaktaren Somni som pedagog, men anvand
den titel som passar bast.
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Handledning till de olika delarna - Kapitel 1 4

Kapitel 1: Ratt till ett namn

Berattelsens forsta kapitel och de tillhorande aktiviteterna handlar

om ratten till ett namn, som finns i artikel 7 i barnkonventionen.
Utvecklingsprocessen har visat att det ar en rattighet som fungerar bra
att inleda med. Den ar konkret och relaterbar aven for barn som inte har
forkunskaper om rattigheter. Forstaelsen for sjalva begreppet rattigheter
kommer ni att arbeta vidare med i nasta kapitel. Darefter fokuserar ni ater
pa specifika artiklar i barnkonventionen.

Forberedelser
e Skriv ut kapitel 1 i berattelsen.

e Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 1 i
ett exemplar till dig sjalv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till
varje elev.

e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.

RATTTILL NAMN
OCH
MEDBORGARSKAP

e Tafram:

— Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och
ogonfarger.

— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren och rekvisitan.

Forslag till genomforande

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, dven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beratta att ni ska lara er mer om det som finns pa bilderna i era
lokaler och som eleverna har hért om i sdngen som spelats, det vill
saga barns rattigheter.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sangen handlar om deras rattigheter.

Berattelse

e Las kapitel 1 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behdéver forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

e LatViz- eller Leepafiguren finnas med nar ni laser.
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Samtal, skapande och lek

Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Upprepa att det ar en rattighet for alla barn att
ha ett namn och att rattigheten finns i barnkonventionen.

Prata tillsammans:
— Varfor behovs namn?
— Hur skulle det vara om vi inte hade namn?

— Hur kdnns det att ha just ditt namn? (Skapa ett positivt klimat dar
alla elever kan kdnna stolthet 6ver sina namn.)

Prata om Leepa- eller Vizfiguren och dess namn.

Lat samtalet ga over i lek om eleverna visar att de vill. Lat eleverna
ha agens i leken men delta och ge stdd pa det satt som behdvs och
passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa genom ord och
handling att vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av
varandra och av vuxna.

En del i leken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela
upp det med hjalp av figuren. FOlj manuset eller utveckla det
tillsammans utifrdn vad som fungerar bast for eleverna.

Ta fram farglaggningsmallarna och lat eleverna farglagga som de
vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna
teckningar inspirerade av beréattelsen, samtalet och leken. Lat de som
vill skriva sitt namn. Eleverna kan aven tillverka eller rita namnskyltar
liknande dem som Leepa och Viz har.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar pa platsen for
Vi har alla rattigheter och/eller i andra delar av lokalerna.

Upprepa att alla barn har ratt att ha ett namn. Den har och alla andra
rattigheter som barn har finns i barnkonventionen, som ni kommer att
fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kdnner sig trygga med om det &r nagot som inte kanns bra.

unicef@® | for alla barn




Handledning till de olika delarna - Kapitel 2 6

Kapitel 2: Vad ar en rattighet?

Det har kapitlet handlar om att hjalpa eleverna att forsta vad begreppet
rattigheter betyder. | berattelsen pratar Viz och Leepa om att en rattighet
ar nagot som barn behover for att ma bra och som barn har ratt till, och
fragar sedan eleverna vad de behover for att ma bra.

Forberedelser
e Skriv ut kapitel 2 i berattelsen.

e Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 2 i
ett exemplar till dig sjalv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till
varje elev.

e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.
e Tafram:
— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren och rekvisitan.

— Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och
ogonfarger.

Forslag till genomforande

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, daven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beritta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sangen handlar om deras rattigheter.

Berattelse

e Las kapitel 2 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behdver forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

e LatViz- eller Leepafiguren finnas med nar ni laser.

Samtal, skapande och lek

e Lat eleverna svara pa fragan de fick i slutet av kapitel 2: Vad behover
de for att ma bra?
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e Anvand ocksa Leepa- eller Vizfiguren i samtalet. Fraga eleverna:
— Vad behover Leepa/Viz for att ma bra?
— Hur ska vi fa Leepa/Viz att trivas har pa skolan?

e Var erfarenhet av den har aktiviteten ar att de behov barn namner
nastan alltid ocksa ar rattigheter. Det kan exempelvis vara mat, vatten,
klader, vuxna som tar hand om barnet, en toalett och nagonstans att
sova och bo.

e Under utvecklingsprocessen har barn, ofta pa eget initiativ, plockat
fram bland annat matleksaker, ett vattenglas, en bldja och en kudde
till figurerna. De har lekt med figurerna och tagit hand om dem pa
olika satt. Om eleverna inte sjalva tar initiativ till att ta fram material,
anvand er av rekvisitan du forberett. Lat eleverna hjalpa Viz och Leepa
att ta del av mat, bldja, kudde och sa vidare.

e Lat leken fortsatta om eleverna visar att de vill. Lat eleverna ha agens i
leken men delta och ge stod pa det satt som behovs och passar. Sakra
att allas rattigheter respekteras och visa genom ord och handling att
vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av varandra och
av vuxna.

e Endelileken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
det med hjalp av figuren och er rekvisita. FOlj manuset eller utveckla
det tillsammans utifrdn vad som fungerar bast for eleverna.

e Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Upprepa det Leepa och Viz berattade, att en
rattighet ar nagot som barn behover for att ma bra och som barn har
ratt till. Rattigheterna finns i en bok som heter barnkonventionen.

e Ta fram farglaggningsmallarna. Lat eleverna farglagga, rita teckningar
och skapa pa andra satt med inspiration fran berattelsen, samtalet
och leken. Under utvecklingsprocessen har barn och pedagoger bland
annat tillverkat mat, klader, hus och mobler till figurerna i material
som lera, tyg och kartong. Alstren har anvants bade under den héar
delen och senare i arbetet nar eleverna lar sig mer om specifika
artiklar i barnkonventionen.

e Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar och samla
deras Ovriga alster pa platsen for Vi har alla rattigheter. Teckningarna
kan ocksa sattas upp i andra delar av lokalerna.

ALLMANNA
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Ta samtalet och leken vidare i situationer i skolvardagen dar eleverna
tar del av och upplever rattigheter. Du som ar bekant med materialet

for eleverna som laser enligt kursplanerna for amnesomraden kanner
igen detta. Ni kan till exempel gora sa har:

— Lat Leepa/Viz vara med pa mellanmalet och “smaka” pa till exempel
applet eller bananen samtidigt som eleverna gor det. Visa och
beskriv bilderna du satt upp pa platsen. Benamn rattigheten — sag
att alla barn har ratt till mat — samtidigt som eleverna ater och
kanner fruktens smak, doft, form och textur. Aktiviteten anpassas
sjalvklart utifran vad som fungerar for var och en av eleverna.

— Nar eleverna ska vila och ta det lugnt, 1at Viz/Leepa f6lja med.
Benamn rattigheten — sag att alla barn har ratt att vila — samtidigt
som eleverna sjalva kanner den trygga och lugna stdamningen.

— En stund innan eleverna ska vara utomhus, samlas kring Leepa/Viz
och mdssan eller halsduken fran er rekvisitalada. Lat eleverna kdnna
pa den mjuka halsduken eller méssan och satta pa den pa figuren.
Ga tillsammans till kapprummet. Visa och beskriv bilderna du satt
upp pa platsen. Benamn rattigheten — sag att alla barn har ratt till
klader — samtidigt som eleverna tar pa sig sina ytterklader och skor.

— Mer stod kring hur olika sinnen kan anvandas finns langre ned
i denna handledning dar ni fordjupar er i specifika rattigheter,
och i handledningen for elever som laser enligt kursplanerna for
amnesomraden.

Upprepa att alla barn har ratt att ata, ratt att vila och andra saker
ni pratat om. De har och alla andra rattigheter som barn har finns i
barnkonventionen, som ni kommer att fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kdanner sig trygga med om det ar nagot som inte kanns bra.

unicef@® | for alla barn
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Kapitel 3: Ratt att leva och utvecklas

| det har kapitlet arbetar ni med artikel 6 i barnkonventionen, ratten
att leva och utvecklas (eller ratten till liv, dverlevnad och utveckling
som ar det fullstindiga namnet). Artikeln ar en av barnkonventionens
grundprinciper.

Forberedelser
e Skriv ut kapitel 3 i berattelsen.

e Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 3 i
ett exemplar till dig sjalv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till
varje elev.

e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.
e Tafram:

— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren och rekvisitan.

RATT TILL LIV, . . .. . . . o
OVERLEVNAD OCH — Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och

UTVECKLING

ogonfarger.

Forslag till genomforande

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, daven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beritta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sangen handlar om deras rattigheter.

Berattelse

e Las kapitel 3 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behdver forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

e LatViz- eller Leepafiguren finnas med nar ni laser.

Samtal, skapande och lek

e Lat eleverna svara pa fragan de fick om sin alder i slutet av kapitlet.
Prata tillsammans om att de ar barn anda tills de fyller 18 ar. Barn
vaxer och utvecklas hela tiden och det ar det ni ska prata om nu.

e Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Upprepa att ratten att leva och utvecklas finns i
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barnkonventionen.

Aterkoppla till den forra aktiviteten, Vad &r en rattighet? Titta
tillsammans pa elevernas teckningar och eventuella dvriga alster
kopplade till vad barn behover for att ma bra. Anvand ocksa rekvisitan
eller delar av den.

Prata tillsammans om hur det som barn behdver for att ma bra
kopplar till barns ratt att leva och utvecklas. Forklara vad utvecklas
betyder — att det bland annat handlar om att vaxa och lara sig nya
saker. Fraga eleverna:

— Hur kanns det att utvecklas och lara sig nya saker?

Anvand Leepa- eller Vizfiguren i samtalet. Fraga eleverna:

— Vilken alder ar Leepa/Viz?

— Vad behover Leepa/Viz for att leva och utvecklas?

— Hur ska vi fa Leepa/Viz att utvecklas och ma bra héar pa skolan?

Lat samtalet ga over i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figuren, elevernas alster och rekvisitan. Lat eleverna ha
agens men delta och ge stdd pa det satt som behdvs och passar.
Sakra att allas rattigheter respekteras i leken och visa genom ord och
handling att vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av
varandra och av vuxna.

En del i leken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela
upp det med hjalp av figuren, elevernas alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

Ta fram farglaggningsmallarna och lat eleverna farglagga som de
vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna
teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och leken. De kan
ocksa skapa egna beréattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar pa platsen for
Vi har alla rattigheter och/eller i andra delar av lokalerna.

Upprepa att alla barn har ratt att leva, vaxa och utvecklas. Den har och
alla andra rattigheter som barn har finns i barnkonventionen, som ni
kommer att fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kdnner sig trygga med om det ar nagot som inte kanns bra.

unicef@® | for alla barn




Handledning till de olika delarna - Kapitel 4 1

Kapitel 4: Alla barn har samma rattigheter

Fokus for det har kapitlet ar en av barnkonventionens grundprinciper,
artikel 2, som handlar om att alla barn ar lika mycket varda och har
samma rattigheter. Ingen far diskrimineras.

Som lyfts tidigare kan tankar och kanslor komma fram nar barn far
kunskap om sina rattigheter. Inte minst kopplat till amnena i det har
kapitlet ar det viktigt att vara lyhord for elevers reaktioner och signaler.
Hjalps at i arbetsgruppen att fanga upp elever som verkar behdva extra
stod. Ha en forberedelse for att agera om ni far reda pa eller misstanker
att ett barn far illa.

2
“ Forberedelser

n e Skriv ut kapitel 4 i berattelsen.

MmN e  Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 4 i
—T ett exemplar till dig sjélv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till
DISKRIMINERAS varije elev.

e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.
e Tafram:

— Elevernas alster.

— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren och rekvisitan.

— Olika typer av material for tillverkning av Viz- och Leepafigurer, till
exempel tomma toalettpappersrullar, kartong, glasspinnar, lera, tyg,
snoren, gips, piprensare, kottar och kvistar.

— Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och
ogonfarger.

Forslag till genomforande

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beratta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sdingen handlar om deras rattigheter.
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Handledning till de olika delarna - Kapitel 4 12

Berattelse

Las kapitel 4 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behover forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

Lat Viz- eller Leepafiguren finnas med nar ni laser.

Samtal, skapande och lek

Lat eleverna svara pa fragan de fick i slutet av kapitlet. Kanske
kommer de ihdg det de fick veta i forra kapitlet, att alla under 18 ar ar
barn?

Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Aterkoppla till berattelsens innehall, och
upprepa att alla barn ar lika mycket varda och har samma rattigheter.
Tank pa att inte anvanda enskilda barn som exempel.

Tillverkning av Leepa- och Vizfigurer

D ALLMANNA
FRAN ARVSFONDEN

Beratta att varje elev nu ska fa skapa sin egen Leepa eller Viz med
hjalp av materialet du forberett eller andra material som eleverna vill
anvanda.

Uppmuntra eleverna att skapa sina figurer precis som de sjalva vill,
det finns inga regler for hur de ska se ut. Figurerna behover inte vara
tredimensionella utan kan lika val skapas i form av teckningar.

Ge stod i skapandet pa det satt som behovs.

Lat eleverna namnge sina figurer. De kan heta Leepa, Viz eller nagot
annat.

Lat de som vill beratta om och visa sina figurer. Bekréafta att varje
elevs figur ar unik och fin precis som de sjalva. Fraga till exempel om
figurens namn, alder, vilka sprak den talar, om den gillar att leka, om
den talar med handerna eller munnen, hur den rdr sig och vad den
har for favoritmat. Lat eleverna beratta om vilka material och farger de
valt till sina figurer.

Anvand figurerna, elevernas alster och rekvisitan for att visa att alla
barn har samma rattigheter. Skicka runt féremalen. Lat varje figur ata
och sag att alla barn har ratt till mat, 1at varje figur vila och sag att alla
barn har ratt till vila, 1at varje barn placera sin figur inne i lagenheten
eller huset (om sadana skapats tidigare) och sag att alla barn har ratt
till en bostad, och sa vidare. Koppla garna denna aktivitet aven till
elevernas mellanmal, lugna stunder och sa vidare, som beskrivits
tidigare.

Prata om att barn kan vara olika och lika, men att alla ar lika mycket
varda. Alla barn har samma rattigheter och alla barn maste behandlas

unicef@® | for alla barn




Handledning till de olika delarna - Kapitel 4 13

bra. Varfor ar det viktigt och bra?

e Lat samtalet ga 6ver i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Lat eleverna
ha agens i leken men delta och ge stod pa det satt som beh6vs och
passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa genom ord och
handling att vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av
varandra och av vuxna.

e Endelileken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
det med hjalp av figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

e Ta fram farglaggningsmallarna och lat eleverna farglagga som de
vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna
teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och leken. De kan
ocksa skapa egna berattelser eller serier.

e Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar och samla
deras figurer pa platsen for Vi har alla rattigheter. Teckningarna kan
ocksa sattas upp i andra delar av lokalerna.

e Upprepa att alla barn ar lika mycket varda och har samma rattigheter.
Rattigheterna finns i barnkonventionen, som ni kommer att fortsatta
lara er om.

e Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kdanner sig trygga med om det ar nagot som inte kanns bra.
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UPPFYLLA BARNETS
RATTIGHETER

5

VARDNADSHAVARES
ANSVAR FOR BARNETS
UTVECKLING

REGLER OM HUR
BARNKONVENTIONEN
SKAFOLJAS

STOD
FRAN

MED ALLMANNA
ARVSFONDEN

Kapitel 5: Barnets basta och vuxnas ansvar

Det har kapitlet handlar om barnets basta och vuxnas ansvar for barns
rattigheter. Barnets basta finns i artikel 3 i barnkonventionen. Vuxna
har ansvar for alla rattigheter i barnkonventionen och ansvaret beskrivs
bland annat i artikel 4, artikel 5 och artikel 43-54.

Som lyfts tidigare kan tankar och kanslor komma fram nar barn far
kunskap om sina rattigheter. Inte minst kopplat till amnena i det har
kapitlet ar det viktigt att vara lyhord for elevers reaktioner och signaler.
Hjalps at i arbetsgruppen att fanga upp elever som verkar behdva extra
stod. Ha en forberedelse for att agera om ni far reda pa eller misstanker
att ett barn far illa.

Forberedelser
e Skriv ut kapitel 5 i berattelsen.

e Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 5 i
ett exemplar till dig sjalv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till
varje elev.

e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.
e Tafram:

— Elevernas Leepa- och Vizfigurer och Ovriga alster.

— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren du skapat och rekvisitan.

— Olika typer av material for tillverkning av en vuxenfigur, till exempel
tomma hushallspappersrullar, kartong, glasspinnar, lera, tyg,
snoren, gips, piprensare, kottar och kvistar.

— Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och
ogonfarger.

Forslag till genomforande

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beratta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sdingen handlar om deras rattigheter.
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Berattelse

Las kapitel 5 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behover forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

Lat Viz- och Leepafigurerna (bade elevernas och den du skapat
tidigare) finnas med nar ni laser.

Samtal, skapande och lek

Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild).

Aterkoppla till férklaringen i berattelsen kring barnets basta (artikel 3)
och vuxnas ansvar (som bland annat beskrivs i artikel 4 om att varje
land ska gora allt de kan for att uppfylla barns rattigheter, artikel 5 om
vardnadshavares ansvar for barnets utveckling och artikel 43-54 om
regler om hur barnkonventionen ska foljas).

Tillverkning av vuxenfigur

Beratta att ni nu ska skapa en vuxenfigur tillsammans med hjalp av
materialet du forberett eller andra material som eleverna vill anvanda.
Figuren behover inte vara tredimensionell utan kan lika val skapas i
form av en eller flera teckningar. Sjalvklart kan eleverna ocksa skapa
varsin vuxenfigur om de vill.

Prata med eleverna om att vuxenfiguren skulle kunna vara du sjalv
eller en annan vuxen, och att det ar du och andra vuxna som har
ansvar for elevernas rattigheter. Forklara vad ansvar betyder. Du kan
till exempel sdga att vuxna ska se till att barn far sina rattigheter eller
att vuxna ska hjalpa barn att fa sina rattigheter.

Fraga varje elev hur de tycker att den vuxna ska se ut. Vad
kannetecknar en vuxen for eleverna? Var tydlig med att det inte finns
nagra regler for hur figuren ska se ut.

Ge stod i skapandet pa det satt som behovs.

Lat eleverna bestimma vad figuren ska heta, hur gammal den ar, vad
den jobbar med, hur den ror sig, vilken favoritmat den har, vilket eller
vilka sprak den talar och sa vidare.

Aktivitet: Familjeportrattet

Lat eleverna halla i sina Viz och Leepa-figurer. Du haller i
vuxenfiguren.

Titta pa, prata om och kann pa elevernas ovriga alster och rekvisitan.
Upprepa att det handlar om barns rattigheter — ratten till mat,

ratten till vila, ratten till lek och sa vidare. Rattigheterna finns i
barnkonventionen.

for alla barn
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Upprepa att vuxna har ansvar for att se till att barn far sina rattigheter.
Forklara ansvar igen om det behodvs.

Prata tillsammans om att familjer kan se ut pa manga olika satt. Barn
kan bo med en pappa eller en mamma, vuxna i ett familjehem, tva
mammor, tva pappor och/eller bonusforaldrar. Ibland ar det en morfar
som tar hand om barnet, precis som det ar for Viz. Tank pa att fragan
om familj kan vara kanslig for en del barn.

Lat eleverna rita varsin teckning av den familj de lever i. Skapa ett
positivt klimat dar alla elever kan kdnna stolthet kring sin familj.

Prata tillsammans: Vuxna har ansvar for att barn far alla sina
rattigheter. Hur ska vuxna ta hand om barn pa ett bra satt?

Lat samtalet ga 6ver i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Lat eleverna
ha agens i leken men delta och ge stdd pa det satt som behdvs och
passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa genom ord och
handling att vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av
varandra och av vuxna.

En del i leken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
det med hjalp av figurerna, elevernas 6vriga alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

Ta fram farglaggningsmallarna och 1at eleverna farglagga som de
vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna
teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och leken. De kan
ocksa skapa egna berattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar och samla
Ovriga alster pa platsen for Vi har alla rattigheter. Teckningarna kan
ocksa sattas upp i andra delar av lokalerna.

Upprepa att vuxna alltid ska gora det som ar bast for barn och

att vuxna har ansvar for barns rattigheter. Rattigheterna finns i
barnkonventionen, som ni kommer att fortsatta lara er om. Betona att
eleverna alltid kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet
som de kanner sig trygga med om det ar ndgot som inte kanns bra.
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Kapitel 6: Ratt till skydd och ratt till privatliv

Det har kapitlet handlar om artikel 19, ratten till skydd (ratten att vara
trygg) och artikel 16, ratten till privatliv.

Som lyfts tidigare kan tankar och kanslor komma fram nar barn far
kunskap om sina rattigheter. Inte minst kopplat till amnena i det har
kapitlet ar det viktigt att vara lyhord for elevers reaktioner och signaler.
Hjalps at i arbetsgruppen att fanga upp elever som verkar behdva extra
stod. Ha en forberedelse for att agera om ni far reda pa eller misstanker
att ett barn far illa.

Forberedelser
e Skriv ut kapitel 6 i berattelsen.

e Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 6 i
ett exemplar till dig sjalv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till

SKYDDMOT varje elev.
ALLT VALD

e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.
e Tafram:

— Elevernas Leepa- och Vizfigurer, vuxenfiguren och ovriga alster.

— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren du skapat och rekvisitan.

— Ett stort papper.

— Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och

RATTTILL .. ..
PRIVATLIV ogonfarger.

Forslag till genomforande

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beratta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sdingen handlar om deras rattigheter.

Berattelse

e Las kapitel 6 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behover forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

e LatViz- och Leepafigurerna liksom den vuxna figuren finnas med nar
ni laser.
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Samtal, skapande och lek

Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Forklara vad artikel 19, ratten till skydd (att vara
trygg) betyder. Forklara ocksa artikel 16, ratten till privatliv.Ta garna
stod av forklaringarna i berattelsen.

Upprepa att detta ar rattigheter i barnkonventionen.

Aterkoppla till den férra delen, Barnets basta och vuxnas ansvar, och
upprepa att vuxna har ansvar for att barn ar trygga och far alla sina
rattigheter. Vuxna maste alltid behandla barn bra och skydda barn fran
allt som kan skada dem. Inget barn far behandlas illa pa nagot satt,
varken av vuxna eller av andra barn.

Lagg ut det stora pappret pa golvet eller pa ett bord.

Sitt runt pappret och rita tillsammans en siluett av en vuxenfigur. Rita
sedan en mindre siluett intill den vuxna.

Placera garna er vuxenfigur innanfor den stora siluetten och Leepa
och Viz-figurerna innanfor den lilla. Anvand ocksa elevernas ovriga
alster och rekvisitan om ni vill. Prata tillsammans:

— Alla barn har ratt att vara trygga. Hur kdnns det att vara trygg?
— Hur ska vuxna gora for att barn ska kanna sig trygga?

— Aterkoppla till detViz och Leepa pratade om i beréttelsen kring
hemligheter. Om nagot inte kdnns bra ska barn beréatta for en vuxen
som de kanner sig trygga med.

Lat samtalet ga 6ver i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Lat eleverna
ha agens i leken men delta och ge stdd pa det satt som behdvs och
passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa genom ord och
handling att vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av
varandra och av vuxna.

En del i leken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
det med hjalp av figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

Ta fram farglaggningsmallarna och lat eleverna farglagga som de
vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna
teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och leken. De kan
ocksa skapa egna berattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt upp teckningarna pa vaggen pa platsen for Vi
har alla rattigheter. Satt garna upp det stora pappret med siluetterna
forst och fast teckningarna ovanpa det.

Upprepa att vuxna alltid ska skydda barn och att barn har ratt att vara
trygga. Det star i barnkonventionen som ni kommer att fortsatta lara
er om. Betona att eleverna alltid kan prata med dig eller en annan
vuxen i er verksamhet som de kdnner sig trygga med om det ar nagot
som inte kanns bra.
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Kapitel 7: Ratt till halsa

Det har kapitlet handlar om artikel 24, barns ratt till basta mojliga halsa.
Berattelsen, samtalen och aktiviteterna handlar om bade fysiska och
psykiska aspekter pa halsa. Barn har ratt att ma sa bra som mojligt pa
alla satt.

Som lyfts tidigare kan tankar och kanslor komma fram nar barn far
kunskap om sina rattigheter. Inte minst kopplat till amnena i det har
kapitlet ar det viktigt att vara lyhord for elevers reaktioner och signaler.
Hjalps at i arbetsgruppen att fanga upp elever som verkar behdva extra
stod. Ha en forberedelse for att agera om ni far reda pa eller misstanker
24 att ett barn far illa.

. Forberedelser
V&OO e Skriv ut kapitel 7 i berattelsen.

RATTTILLWALSA e Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 7 i
ett exemplar till dig sjalv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till
varje elev.

e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.
— Ta fram:
— Elevernas Leepa- och Vizfigurer, vuxenfiguren och ovriga alster.
— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren du skapat och rekvisitan.

— Kartong och andra typer av material for skapande av ett sjukhus
eller annat halsorelaterat.

— Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och
ogonfarger.

Forslag till genomforande

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beratta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sdingen handlar om deras rattigheter.
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Berattelse

Las kapitel 7 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behover forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

Lat Viz- och Leepafigurerna liksom den vuxna figuren finnas med nar
ni laser.

Samtal, skapande och lek

D ALLMANNA
FRAN ARVSFONDEN

Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Forklara vad ratten till halsa betyder, garna
med hjalp av forklaringen i berattelsen.

Upprepa att detta ar en rattighet i barnkonventionen.
Lat varje elev halla sin Leepa- eller Vizfigur. Du haller i vuxenfiguren.

Anvand ocksa elevernas 6vriga alster och rekvisitan. Du avgor om det
fungerar bast att plocka ut de delar av rekvisitan som allra tydligast
kopplar till ratten till halsa, sdsom plaster, kudde och mat, eller om

ni ska prata utifran all er rekvisita (ratten till halsa ar ju beroende av
manga saker).

Titta pa och kann pa foremalen. Prata tillsammans:

— Vad behover din Viz/Leepa nar hen har slagit sig?

— Vem pratar din Viz/Leepa med nar hen ar ledsen eller orolig?
Hur vill din Viz/Leepa bli trostad?

Hur marker du att din Viz/Leepa ar ledsen eller orolig?

Vad behover din Viz/Leepa nar hen har blivit sjuk?

Hur kdnns det for din Viz/Leepa nar hen far hjalp?

Lat samtalet ga over i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas dvriga alster och rekvisitan. Lat eleverna
ha agens i leken men delta och ge stod pa det satt som beh6vs och
passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa genom ord och
handling att vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av
varandra och av vuxna.

En del i leken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
det med hjalp av figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

Eleverna kan ocksa skapa mer material kopplat till ratten till halsa.
Kanske vill de bygga ett sjukhus eller en vardcentral som Viz och
Leepa kan besoka?
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Ta fram farglaggningsmallarna och lat eleverna farglagga som de
vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna

teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och leken. De kan
ocksa skapa egna berattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar och samla
deras Ovriga alster pa platsen for Vi har alla rattigheter. Teckningarna
kan ocksa sattas upp i andra delar av lokalerna.

Upprepa att alla barn har ratt att fa hjalp om de ar sjuka eller mar
daligt pa nagot annat satt. Den har och alla andra rattigheter som barn
har finns i barnkonventionen, som ni kommer att fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kédnner sig trygga med om det ar ndgot som inte kanns bra.
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Kapitel 8: Ratt till delaktighet och inflytande

Den har delen handlar om barns ratt till delaktighet och inflytande, artikel
12, som ar en av barnkonventionens grundprinciper. Barn har ratt att bli
lyssnade pa i alla fragor som ror dem. Vuxna ska ta deras synpunkter pa
allvar och ge aterkoppling kring hur synpunkterna tas om hand nar beslut
ska fattas.

Forberedelser
e Skriv ut kapitel 8 i berattelsen.

e Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 8 i
12 ett exemplar till dig sjalv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till

’ . varje elev.
. l e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.

e Tafram:

f\fsTsTanTJEkl — Elevernas Leepa- och Vizfigurer, vuxenfiguren och dvriga alster.

— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren du skapat och rekvisitan.

— Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och
ogonfarger.

Forslag till genomforande

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beratta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sdingen handlar om deras réattigheter.

Berattelse

e Las kapitel 8 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behoéver forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

e LatViz- och Leepafigurerna liksom den vuxna figuren finnas med nar
ni laser.

Samtal, skapande och lek

e Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbilod). Forklara vad ratten till delaktighet och
inflytande betyder. Aterkoppla garna till berattelsen.
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e Upprepa att detta ar en rattighet i barnkonventionen.

e Sittienring pa golvet eller vid ett bord och lat varje elev ha sin Leepa-
eller Vizfigur framfor sig. Du har vuxenfiguren framfor dig.

e Beratta att du kommer att fraga eleverna vem de tycker ska bestamma
om olika saker.

— Om de tycker att barnet ska bestamma haller de upp eller pekar pa
sin Viz- eller Leepafigur.

— Om de tycker att den vuxna ska bestamma pekar de pa
vuxenfiguren.

— Om de tycker att barnet och den vuxna ska bestamma tillsammans
satter de sin Viz- eller Leepafigur intill vuxenfiguren.

e Fraga till exempel:
— Vem ska bestamma vad ni ska ata i skolan?
— Vem ska bestamma hur det ska se ut inomhus péa skolan?
— Vem ska bestamma hur det ska se ut utomhus pa skolan?
— Vem ska bestamma vad det ska finnas for leksaker i skolan?
— Lagg garna till specifika fragor utifran er kontext.

e Fraga ocksa vad eleverna skulle vilja bestdmma mer om i skolan. Om
de inte kommer pa sa manga saker, ge exempel med hjalp av deras
alster och rekvisitan.

e Syftet med aktiviteten ar inte att ge "ratt” svar pa vad barn respektive
vuxna ska bestamma om, utan att lyfta fram barns ratt till delaktighet
och inflytande i vardagen och tydliggora att vuxna ska lyssna till barns
tankar och asikter nar beslut fattas som ror eleverna. Genom den har
aktiviteten — och 6vriga delar av arbetet med Vi har alla rattigheter -
far ni viktig information om vad eleverna vill ha mer inflytande kring.
Dokumentera detta noga och ta det vidare i era beslutsprocesser.

Kom ihag att aterkoppla till eleverna, oavsett om det var maijligt
att tillmotesga onskemalen eller inte. Det ar en del av deras ratt till
delaktighet och inflytande.

e Lat samtalet ga 6ver i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Lat eleverna
ha agens i leken men delta och ge stod pa det satt som behdvs och
passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa genom ord och
handling att vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av
varandra och av vuxna.
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Fragor som kan anvandas som stod i leken ar till exempel:
— Brukar vuxna lyssna pa din Viz/Leepa?

— Kommer din Viz/Leepa ihdg nagon gang nar vuxna lyssnat? Vill hen
beratta om vad som hande?

— Kommer din Viz/Leepa ihdg ndgon gang nar vuxna inte lyssnat? Vill
hen beratta om vad som hande?

— Vad far din Viz/Leepa vara med och bestamma om i skolan?
— Vad vill din Viz/Leepa vara med och bestamma om i skolan?

Aven har kan forstas elevernas egna synpunkter komma fram, sa
dokumentera dessa och ge aterkoppling kring hur synpunkterna tas
om hand.

En del i leken kan ocksa vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och
spela upp det med hjalp av figurerna, elevernas ovriga alster och
rekvisitan. Folj manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som
fungerar bast for eleverna.

Ta fram farglaggningsmallarna och lat eleverna farglagga som de
vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna

teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och leken. De kan
ocksa skapa egna berattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar pa platsen for
Vi har alla rattigheter och/eller i andra delar av lokalerna.

Upprepa att alla barn har ratt att saga vad de tycker. Vuxna ska

lyssna pa eleverna, ta elevernas synpunkter pa allvar och beratta

hur synpunkterna paverkar vuxnas beslut. Den har och alla andra
rattigheter som barn har finns i barnkonventionen, som ni kommer att
fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kédnner sig trygga med om det ar nagot som inte kanns bra.
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Kapitel 9: Ratt till bostad, klader och mat

Det har kapitlet handlar om ratt till bostad, klader och mat (artikel 27).

Vi foreslar att ni arbetar med en av de rattigheter som ingar i artikeln

i taget, men sjalvklart kan ni “baka ihop” genomférandet om ni vill.
Forberedelserna for arbetet ar likadana for alla delar och beskrivs darfor
bara i borjan av texten.

Som lyfts tidigare kan tankar och kanslor komma fram nar barn far
kunskap om sina rattigheter. Inte minst kopplat till amnena i det har
kapitlet ar det viktigt att vara lyhord for elevers reaktioner och signaler.
Hjalps at i arbetsgruppen att fanga upp elever som verkar behdva extra
stod. Ha en forberedelse for att agera om ni far reda pa eller misstanker
att ett barn far illa.

27
O
TP é Forberedelser — alla delar av artikel 27

e Skriv ut kapitel 9 i berattelsen.

RATT TILL BOSTAD,

KLADER OCH MAT e Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 9 i
ett exemplar till dig sjalv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till
varje elev.

e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.
e Tafram:

— Elevernas Leepa- och Vizfigurer, vuxenfiguren och ovriga alster.

— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren du skapat och rekvisitan.

— Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och
ogonfarger.

Forslag till genomforande — ratt till mat

Arbeta garna med ratten till mat i samband med att ni ater mellanmal,
och lat mellanmalet besta av frukt eller nagot annat som eleverna kan
halla i och kdnna pa. Denna aktivitet, liksom Ovriga, anpassas dock
sjalvklart utifran vad som fungerar for var och en av eleverna. Samlas en
liten stund innan eleverna ska ata.

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beritta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sangen handlar om deras réattigheter.
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Berattelse

Las kapitel 9 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behover forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

Lat Viz- och Leepafigurerna liksom den vuxna figuren finnas med nar
ni laser.

Samtal, skapande och lek

Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Forklara vad artikel 27 betyder, garna med
hjalp av forklaringen i berattelsen. Fokusera pa ratten till mat.

Upprepa att detta ar en rattighet i barnkonventionen.

Nar eleverna ater, peka pa (eller uppmarksamma pa annat satt)
bilderna med ratten till mat som du kanske satte upp som en del av
forberedelsearbetet.

Sag “Ni har ratt till mat. Alla barn har ratt till mat”

Om det fungerar for eleverna, uppmuntra dem att uppleva rattigheten
genom att kdnna pa frukten, lukta pa den och lyssna pa hur det later
nar de tuggar. Prata tillsammans om deras upplevelse av rattigheten,
nu och vid andra tillfallen:

— Hur smakar frukten?

— Vilka favoritfrukter och favoritratter har eleverna?

— Hur kanns det att ata sin favoritmat?

Lat garna eleverna “mata” sina Viz- och Leepafigurer med en bit frukt.

Om du aven har satt upp bilderna i lunchrummet eller pa andra
platser dar ni ater, fraga om eleverna har sett bilderna som handlar
om réatten till mat ndgon annanstans i era lokaler. Prata tillsammans
om hur ratten till mat kopplar till dessa platser.

Lat samtalet ga 6ver i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas 6vriga alster och rekvisitan. Om
eleverna inte tidigare tillverkat mat till figurerna kan de gora det nu,
som en del av leken.

Lat eleverna ha agens i leken men delta och ge stéd pa det satt som
behdvs och passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa
genom ord och handling att vuxna har ansvar for att se till att barn
behandlas bra av varandra och av vuxna.
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En del i leken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
det med hjalp av figurerna, elevernas 6vriga alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

Ta fram farglaggningsmallarna och lat eleverna farglagga som de
vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna
teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och leken. De kan
ocksa skapa egna berattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar och samla
deras Ovriga alster pa platsen for Vi har alla rattigheter. Teckningarna
kan ocksa sattas upp i andra delar av lokalerna.

Upprepa att alla barn har ratt till mat. Den har och alla andra
rattigheter som barn har finns i barnkonventionen, som ni kommer att
fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kdnner sig trygga med om det d&r nagot som inte kanns bra.

Forslag till genomforande — ratt till klader

Ratten till klader passar att arbeta med en stund innan eleverna ska vara
utomhus.

Namntavla och rattighetssang

Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

Beratta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sdangen handlar om deras rattigheter.

Berattelse

Las kapitel 9 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behoéver forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

Lat Viz- och Leepafigurerna liksom den vuxna figuren finnas med nar
ni laser.

Samtal, skapande och lek

e ALLMANNA
FRAN ARVSFONDEN

Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Forklara vad artikel 27 betyder, garna med
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hjalp av forklaringen i berattelsen. Fokusera pa ratten till klader.
Upprepa att detta ar en rattighet i barnkonventionen.
Lat varje elev halla sin Leepa- eller Vizfigur. Du haller i vuxenfiguren.

Lat de elever som vill kdnna pa den mjuka, varma halsduken eller
mossan du forberett och lata sin Viz/Leepa prova den.

Sag “Ni har ratt till klader. Alla barn har ratt till klader”

Prata tillsammans om rattigheten:

— Varfor ar det viktigt med bra klader?

— Hur kdnns det att fa en varm madssa eller halsduk néar det ar kallt?

Lat samtalet ga over i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Om
eleverna inte tidigare tillverkat klader till figurerna kan de gora det nu,
som en del av leken.

Lat eleverna ha agens i leken men delta och ge stéd pa det satt som
behdvs och passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa
genom ord och handling att vuxna har ansvar for att se till att barn
behandlas bra av varandra och av vuxna.

En del i leken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
det med hjalp av figurerna, elevernas 6vriga alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

Ga tillsammans till kapprummet dar elevernas egna ytterklader
hanger. Uppméarksamma dem pa bilden med Viz och kladerna, om du
satt upp den dar.

Upprepa medan eleverna tar pa sig sina ytterklader och skor att barn
har ratt till klader.

Lat garna leken borja om eller fortsatta utomhus. Delta och ge stod pa
samma satt som tidigare.

Nar ni kommit in igen, ta fram farglaggningsmallarna och lat eleverna
farglagga som de vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och
baksida med egna teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och
leken. De kan ocksa skapa egna berattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar och samla
deras Ovriga alster pa platsen for Vi har alla rattigheter. Teckningarna
kan ocksa sattas upp i andra delar av lokalerna.

Upprepa att alla barn har ratt till klader. Den har och alla andra
rattigheter som barn har finns i barnkonventionen, som ni kommer att
fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kdnner sig trygga med om det ar ndgot som inte kdnns bra.
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Forslag till genomforande - ratt till bostad

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beritta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sangen handlar om deras rattigheter.

Berattelse

e |Las kapitel 9i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behdver forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

e LatViz- och Leepafigurerna liksom den vuxna figuren finnas med nar
ni laser.

Samtal, skapande och lek

* Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Férklara vad artikel 27 betyder, garna med
hjalp av forklaringen i berattelsen. Fokusera pa ratten till bostad.

e Upprepa att detta ar en rattighet i barnkonventionen.
e Lat varje elev halla sin Leepa- eller Vizfigur. Du haller i vuxenfiguren.
® Prata tillsammans:

— Var bor din Viz/Leepa?

— Vad gillar din Viz/Leepa mest med sin bostad?

— Vilka viktiga vuxna tar hand om din Viz/Leepa? Var tydlig med att
familjer kan se ut pa manga olika satt.

— Vad gillar din Viz/Leepa att gora hemma?

e Lat samtalet ga 6ver i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Om
eleverna inte tidigare tillverkat bostader till figurerna kan de gora det
nu, som en del av leken.

e Lateleverna ha agens i leken men delta och ge stéd pa det satt som
behdvs och passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa
genom ord och handling att vuxna har ansvar for att se till att barn
behandlas bra av varandra och av vuxna.

e Endelileken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
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det med hjalp av figurerna, elevernas 6vriga alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

Lat eleverna rita teckningar inspirerade av berattelsen, leken och
samtalet ni haft. De kan ocksa skapa egna berattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar och samla
deras Ovriga alster pa platsen for Vi har alla rattigheter. Teckningarna
kan ocksa sattas upp i andra delar av lokalerna.

Upprepa att alla barn har ratt till en bostad. Den har och alla andra
rattigheter som barn har finns i barnkonventionen, som ni kommer att
fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kdnner sig trygga med om det d&r nagot som inte kanns bra.
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Kapitel 10: Ratt till lek, vila och fritid

Det har kapitlet handlar om ratten till lek, vila och fritid (artikel 31). |
artikeln ingar ocksa ratten till kultur. Barn har ratt att ta del av och sjalva
skapa exempelvis musik, bilder och berattelser.

Vi foreslar att ni delar upp arbetet med artikel 31 s att ni forst fokuserar
pa ratten till lek (aven ratten till kultur tas upp) och darefter pa ratten

till vila. Sjalvklart kan ni ocksa “baka ihop” genomférandet om ni vill.
Forberedelserna for arbetet ar likadana for alla delar och beskrivs darfor
bara i borjan av texten nedan.

Forberedelser
e Skriv ut kapitel 10 i berattelsen.
e Skriv ut den ifyllda bilden i dokumentet Bilder och mallar kapitel 10 i
ett exemplar till dig sjalv, och farglaggningsmallen i ett exemplar till
W varje elev.
e Forbered for att spela upp rattighetssangen som video eller ljudklipp.

e Tafram:
— Elevernas Leepa- och Vizfigurer, vuxenfiguren och ovriga alster.
— Namntavlan, Leepa- eller Vizfiguren du skapat och rekvisitan.

— Pennor eller kritor i olika farger, inklusive olika hud- har- och
ogonfarger.

Forslag till genomforande — ratt till lek

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tillsammans.

e Beratta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sangen handlar om deras rattigheter.

Berattelse

e |Las kapitel 10 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behoéver forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

e LatViz- och Leepafigurerna liksom den vuxna figuren finnas med nar
ni laser.
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Samtal, skapande och lek

Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Férklara vad artikel 31 betyder, garna med
hjalp av forklaringen i berattelsen. Fokusera pa ratten till lek och ratten
till kultur.

Upprepa att artikel 31 ar en rattighet i barnkonventionen.

Lat varje elev halla sin Leepa- eller Vizfigur. Du haller i vuxenfiguren.
Prata tillsammans:

— Vad gillar din Viz/Leepa att leka (och leka med) inomhus?
— Vad gillar din Viz/Leepa att leka (och leka med) utomhus?
— Vad gillar din Viz/Leepa att pyssla med?

— Vad gillar din Viz/Leepa att rita?

— Vilken musik gillar din Viz/Leepa?

Prata tilsammans om att alla barn har ratt att leka och skapa. Prata
om hur rattigheterna kanns.

— Hur kanns det att leka?

— Hur kdnns det att skapa saker och ta del av sddant som andra har
skapat, som bocker, musik och filmer?

Lat samtalet ga 6ver i lek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Lat eleverna
ha agens i leken men delta och ge stdd pa det satt som behdvs och
passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa genom ord och
handling att vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av
varandra och av vuxna.

En del i leken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
det med hjalp av figurerna, elevernas 6vriga alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

Ta fram farglaggningsmallarna och lat eleverna farglagga som de
vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna
teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och leken. De kan
ocksa skapa egna berattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar pa platsen for
Vi har alla rattigheter och/eller i andra delar av lokalerna.

Upprepa att alla barn har ratt att leka och skapa. Den har och alla
andra rattigheter som barn har finns i barnkonventionen, som ni
kommer att fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kdnner sig trygga med om det &r nagot som inte kanns bra.
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Forslag till genomforande — ratt till vila

Ratten till vila passar att arbeta med i samband med att eleverna ska ha
nagon form av vila eller lugn aktivitet.

Namntavla och rattighetssang

e Nar ni samlas for att arbeta med Vi har alla rattigheter, anvand
namntavlan for att uppmarksamma varje elev, aven de som inte
ar narvarande just den har dagen. Sjung garna en namnsang
tilsammans.

e Beratta att ni ska fortsatta lara er om barns rattigheter. Aterkoppla till
det forra tillfallet.

e Satt pa rattighetssangen. Sjung och dansa tillsammans. Fokusera pa
eleverna sa att det blir tydligt att sangen handlar om deras réattigheter.

Berattelse

e Las kapitel 10 i berattelsen for och med eleverna. Stanna upp vid ord,
bilder eller meningar som behdver forklaras. Ge utrymme for fragor
och funderingar.

e LatViz- och Leepafigurerna liksom den vuxna figuren finnas med nar
ni laser.

Samtal, skapande och lek

e Visa och beskriv den ifyllda bilden som du skrivit ut (eller anvand
kapitlets omslagsbild). Férklara vad artikel 31 betyder, garna med
hjalp av forklaringen i berattelsen. Fokusera pa ratten till vila.

e Upprepa att detta ar en rattighet i barnkonventionen.
e Lat varje elev halla sin Leepa- eller Vizfigur. Du haller i vuxenfiguren.

e Skicka runt den mjuka filten och kudden fran er rekvisita. Uppmuntra
de elever som vill att kdnna pa dem och att badda ner sin Viz/Leepa.

e Prata tillsammans om att alla barn har ratt att vila. Prata om hur
rattigheten kanns.

Hur kdnns det i kroppen nar du behover vila?

Nar behover du vila?

Hur tycker du om att vila?

Hur kdnns det att vara riktigt trott och fa lagga sig?

Hur kdnns det att vakna nar du har sovit gott?

e Lat samtalet ga 6verilek om eleverna visar att de vill. Fortsatt
anvanda figurerna, elevernas Ovriga alster och rekvisitan. Lat eleverna
ha agens i leken men delta och ge stod pa det satt som beh6vs och
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passar. Sakra att allas rattigheter respekteras och visa genom ord och
handling att vuxna har ansvar for att se till att barn behandlas bra av
varandra och av vuxna.

En del i leken kan vara att lasa kapitlet i berattelsen igen och spela upp
det med hjalp av figurerna, elevernas ovriga alster och rekvisitan. Folj
manuset eller utveckla det tillsammans utifran vad som fungerar bast
for eleverna.

Uppmarksamma eleverna pa bilden med Viz som vilar om du satt upp
den i rummet dar ni ar.

Sag “Ni har ratt att vila. Alla barn har ratt att vila” samtidigt som
eleverna upplever rattigheten genom den lugna och trygga kanslan i
rummet, den mjuka mobeln de kanske sitter i och kdnslan av att fa vila
och ta det lugnt.

Efterat, ta fram farglaggningsmallarna. Lat eleverna farglagga som
de vill. Kanske vill de fylla pa papprets fram- och baksida med egna
teckningar inspirerade av berattelsen, samtalet och leken. De kan
ocksa skapa egna berattelser eller serier.

Om eleverna vill, satt tillsammans upp deras teckningar pa platsen for
Vi har alla rattigheter och/eller i andra delar av lokalerna.

Upprepa att alla barn har ratt att vila. Den har och alla andra
rattigheter som barn har finns i barnkonventionen, som ni kommer att
fortsatta lara er om.

Betona att vuxna ska se till att barn har det bra, och att eleverna alltid
kan prata med dig eller en annan vuxen i er verksamhet som de
kdnner sig trygga med om det dr ndgot som inte kdnns bra.
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Fraga eleverna om de skulle vilja visa sitt material for andra, till
exempel vardnadshavare, andra viktiga vuxna, syskon, andra barn
och personal pa skolan.

Bestam tillsammans hur det ska ga till. Ett forslag ar att ni skapar en
utstallning och bjuder in till en vernissage dar eleverna berattar om
och visar arbetet med Vi har alla rattigheter. Om elevernas alster har
samlats pa platsen for Vi har alla rattigheter blir detta en naturlig
utstallningsplats, men eleverna kan ocksa visa bestkarna runt i
lokalerna och beratta om olika rattigheters koppling till olika platser.
Om de vill kan de dven sjunga rattighetssangen for besdkarna.

Ha kvar utstallningen sa lange eleverna vill och Iat dem sedan ta
med sina alster hem. Bilderna du satte upp i lokalerna infor ert
arbete med Vi har alla rattigheter kan med férdel sitta kvar sa att
barnkonventionen fortsatter att uppmarksammas och synliggoras.

Allra viktigast ar forstas att arbetet med barnkonventionen ar och
forblir levande och systematiskt i er verksamhet och undervisning — sa
att barns rattigheter kan bli verklighet varje dag!




